Var Barn / Ungdomsverksamhet

Barnkonventionen ar lag i Sverige och behandlar barnets relationer mellan Foraldrar,
Skolan och Fritid och ar for barn upp till 17 ars alder.

Artikel 31 handlar om barns ratt till lek, vila och fritid och har kommer féreningar som
Wexio Rugby Klubb in i bilden.

De grundlaggande principerna kan beskrivas i nedanstaende bild.

%% Barnets basta @

Hela barnets Delaktighet
utveckling

Barnkonventionens
@ grundkrav %
Information % Icke-diskriminering

Prioritering och ansvar

Fritidsverksamhet ska...

* vara 6ppen for alla

- se till att alla medlemmar har lika varde och inflytande i foreningsdemokratins krav pa
medlemsbestammande (en medlem, en rost)

- sdkerstalla att alla deltagare ska fa tavla under likvardiga férutsattningar och pa lika
villkor.

Icke-diskriminerande
Vi maste sékerstalla att barn inte diskrimineras i situationer dar:



« Foraldraformagan eller foraldrars intresse brister

« Dar familjens ekonomi begransar barnets mojlighet att betala avgifter, lager, utrustning,
traningsklader etc

Dessa barn tranar TROTS sin familjesituation!

Foraldraansvaret (art. 5 och 18)
Foraldrar (vardnadshavare) ar ansvariga for sitt barn.

De ska ge lamplig ledning och rad till barnet och deras stodjande roll ska minska i takt
med barnets 6kade alder och mognad.

Bada foraldrarna har ett ansvar for barnets utveckling, uppfostran och ekonomi

De ska ge barnet en bra och trygg uppvaxt, utga fran barnets basta och se till barnets
behov.

Foraldrar ska inte stélla krav eller ha forvantningar som ar orimliga i forhallande till barnets
mognad och utveckling.

Barnets ratt till delaktighet och inflytande (artikel 12)

Det barn som ar i stand att bilda egna asikter ska ha ratten att fritt uttrycka dessa i alla
fragor som ror barnet

Barnets asikter ska tillméatas betydelse i forhallande till barnets alder och mognad
Vi ska ta det barnet sager pa allvar och se barn som réattighetsbarare

Delaktighet ar en rattighet —inte en skyldighet

Inflytande 6ver hur pengar samlas in

Mote dar barn ges mojlighet att foresla insamlingsmetoder

Var transparant med hur mycket pengar som maste samlas in och vad de ska anvéandas
till. Pengar som samlas in av barn bér uteslutande anvandas for barnens egen
verksamhet.

Lyssna pa vilka forslag barnen har for andra insamlingsmetoder och avfarda inte dessa vid
sittande mote, utan lova att ni ska tanka pa dem.

Redovisa for barnen vad ni beslutat vara basta sattet att genomfdra insamlingen denna
gang och motivera om ni inte har foljt barnens forslag.

Information och kunskap (art. 42)

Vi ska ha kunskap om barnets rattigheter, hur de kommer till uttryck i lagstiftning och hur
de kan omséttas i praktiken.



Vi ska ha den kompetens som ar ndodvandig for att pa ett rattssakert satt kunna omsatta
barnets rattigheter konkret och praktiskt

Det ar en grundforutsattning for att leva upp till atagandet i barnkonventionen
Alla barn har ratt till en trygg och positiv fritid

Vi maste arbeta forebyggande och aktivt med:
fysiska skador

akuta skador

Overbelastningsskador

psykiska skador

orimliga krav

negativ fostran

Alla barn har ratt till en trygg och positiv fritidsmiljo (artikel 19)
Vi maste arbeta forebyggande och aktivt med:

mobbning

krankningar av ett barns vardighet

nedsattande ord

falska rykten

homofob jargong

hot, slag, sparkar

diskriminering

Implementering av Barnkonventionen

Icke-diskriminering

Ledare/Tranare delar upp gruppen, ingen far vélja ut vem som ska vara med i vilket lag vid
tex. Traning, det ar alltid Ledare/Tranares uppgift. Detta for att motverka att nagon blir
"vald sist”.

Vi tolererar inte att nagon mobbar, kranker eller pa nagot satt talar illa om andra barn eller
vuxna. Rugby &r en fysisk sport, men det finns tydliga regler for vad som ar okej, allting
annat ar oacceptabelt och dar tar ledare/tranare kontakt med vardnadshavare samt
involverar barnet i diskussionerna kring varfor reglerna inte foljts. Hos oss ska alla barn
kanna sig trygga och ga bade till och fran traningen med ett leende pa lapparna.



Barnets basta

Ledare/Tranare ar utbildade i att forebygga skador hos barn och ungdomar och jobbar
aktivt med detta.

Vi arbetar med information om barns rattigheter bade pa och utanfor planen, t.ex. vid
traningslager och vid andra aktiviteter och kurser. Det gor att barnen kan kanna sig trygga
hos oss, men ocksa att de far redskap for att kunna hantera nar deras rattigheter kranks
nar de ar nagon annanstans.

Delaktighet

Vi valkomnar alla i var klubb och arbetar med principen att allas rost ar lika mycket vard.
Vid ars och medlemsméten sa ar ett barns rost vard lika mycket som en vuxens.

Barn och ungdomar har mojlighet att traffa andra likasinnade och utvecklas som idrottare
och som manniskor. Vi har en plats for alla, bade pa och utanfor planen.

For att skapa delaktighet forsoker vi engagera s& manga som mojligt att delta i aktiviteter
runt omkring traningen. Vi anordnar &ven sociala aktiviteter, dar alla ar valkomna, utdver
traningar och matcher for att skapa samhorighet i klubben.

Ungdomarna uppmuntras att arbeta i en ungdomssektion for att lara sig om det
demokratiska arbetet i en ideell férening och att kunna paverka sin egen situation. Vi soker
aven inom andra idrotter och foreningar for att hitta inspiration och forebilder, t.ex. fran
ridsporten dar ungdomssektionerna &ar starka drivkrafter.

Information

Vi delger information pa flera olika plattformar med tyngdpunkt pa de digitala plattformar
som barn och ungdomar anvander sig av. Vi informerar ocksa vid vara traningar och
foraldrar far information via mail samt vara andra digitala plattformar.

Vid misstanke om att barn eller ungdomar far illa.

Om barn eller ungdom sjalv kanner oro for sin familjesituation, eller for ndgot annat barns
situation, sa finns vara ledare och tranare alltid dar for att lyssna.

Tranare/Ledare bedomer hur pass allvarlig oron ar och kan darefter vidta atgarder.

Om tranare/ledare kanner sig oséaker pa hur den ska agera sa finns det hjalp och stod att
fa frdn kommunen.

Tranare/ledare kan ringa Vaxjé kommun for att stalla fragor och fa vagledning i hur
situationen ska hanteras.

Det behdver inte finnas tydliga bevis eller bekraftade uppgifter for att kontakta
socialtjansten.

Det racker att du har en misstanke eller kdnner oro. Man kan alltid vara anonym.
Telefonnumret till Vaxjd kommuns avdelning for stéd och omsorg ar: 0470-43590
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